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自動車でお越しの方

常磐自動車道
水戸インターより車で10分

学校玄関前に駐車場を
ご用意しておりますので、
ご利用ください。

駐車場完備
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も行えます。

●模擬面接
●入試相談
●奨学金相談

●模擬面接
●入試相談
●奨学金相談

水戸駅南口、内原駅より
運行しています。

先輩と一緒に授業を体験して、

校内をぐるりと見学してみよう！

体験授業・学校見学

「いば中」の特色・入学試験の

必勝法・奨学金の便利さが分かる！

学校説明・入試説明

おいしい昼食をご用意します。

楽しくランチを！

ランチタイム

将来の職場を想像しながら、

見学してみよう！

施設見学

施設がわかる、仕事がわかる、未来が見える！

利用者様と楽しくレクリエーション！

デイサービス体験

11：00～

12：45～

14：00～

14：20～

12：00～

無料 水戸駅集合場所
水戸駅南口 ロータリー 10：20集合 内原駅前 ❶10：20❷10：50集合

内原駅集合場所

水戸駅
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集合場所 集合場所

←友部 水戸→
セブンイレブン
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↑
国
道
50
号

（水戸駅南口 ロータリー）

コムボックス
310

スクールバス
運行中!

スクールバス
運行中!

Tune（調和）はギターやラジオで
使われる言葉。みんなもいば中の
情報をキャッチしてね!

の意味《 Special thanks 》

いばらき
中央福祉専門学校

■ 最新！いば中情報

■ いば中な日々 ほか

土日
土

様々な体験授業があります。

先生や先輩がサポート

してくれるから安心！
様々な体験授業があります。

先生や先輩がサポート

してくれるから安心！

午前のみ、午後のみ参加もOK!午前のみ、午後のみ参加もOK!

タイム
スケジュール

時間 11：00～15：00

ランチタイム時には「いば中」の先生や在校生、卒業生から色々な話が聞けちゃいます！

ランチタイム時には「いば中」の先生や在校生、卒業生から色々な話が聞けちゃいます！オープン
キャンパス
開催! 希望者の方には

個別で
希望者の方には
個別で

茨城でかがやく介護福祉士になる！ 応援キャンパスマガジン

オープンキャンパス情報

最新!いば中情報

介護ビルダーズ　いば中な日々
2023 Jan.

22Vol.

presented by Ibaraki Central College of Welfare

1年生、2年生
のみなさん

ご協力ありがとう
ございました!
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ご協力ありがとう
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土
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土
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いば中
情報

最新!

介護に携わる職員の知識、モチベーションの向上、そして、事業所間の横
のつながりづくりを目的として、ひたちなか市介護サービス事業者連絡
協議会が主催する研修イベントです。今年のテーマは「人材不足をふっ
飛ばせ！ともに輝こう（共働）大作戦」。オンラインと会場で約150名が
参加しました。

「求められる役を演じることで円滑なコ
ミュニケーションに繋がる」という菅原
さんのお話しを伺い、認知症のご利用
者様との関わり方を考えるきっかけにな
りました。また演劇ワークショップにも
参加！認知症の方の言動を否定せずに
受け入れるコミュニケーションを体験し
ました。

第2部では事業所発表と「学生の本音」動画を発表し
ました。
介護のイメージや、就職活動の際に決め手となる
要素など、自分たちの考えを発表してくれました！

２年生は介護福祉士の国家試験「合格」にむ
けて日々勉学に励んでいます。
定期的に校内模試を実施していますが、今回
の模試は全ての問題を学生自身が作成して
行いました！
作問、解説を学生たちで行うことで内容の理
解度も上がり意欲が高まる時間を過ごすこと
ができました。

いば中
情報

最新!

わたしたちの声が
発表されました!

２年生

校内模試を行いました 学生の本音を教えて!学生の本音を教えて!
学生が問題を作成＆解説

ひたちなか
ケアセッションに
参加してきました!
ケアセッションとは？

▲「老いと演劇」 OiBokkeShi 主宰
　菅原 直樹さん

ケアデザインコンテストって

何だろう?課題に合わせた介助を披露し、共有する場

１年生による

ケアデザイン
コンテスト

テーマ 「在宅の利用者対応と入浴」

ミニ

オールジャパンケアコンテスト（AJCC）という大
会を参考にしています。課題に合わせた実技を
披露し競う介護福祉士の全国大会ですが、いば
中は「より実践的な技術」を学ぶために取り入れ
ています。

介助者役と利用者役に分かれ、課題に応じた実技を披露します。発表後に周りから
意見をもらうことで、自分たちのケアの反省や気づきを得ることができたようです。

▲オールジャパンケアコンテスト



1年生&2年生

1年生

医療的ケアin2年生

医療的ケアとは

茨城県介護福祉士会によるふくふくふぇすが開催されま
した。
ふくふくふぇすとは、茨城県で介護福祉士を目指す、養成校
の学生たちが直接会って、互いに学び合うイベントです！

市議会議員でありながら介護
福祉士でもある、なめっち（滑
川友理）さんによるオープニン
グトークから始まり、福祉の
イメージや未来の福祉につい
て考えるグループワークを行
いそれぞれに発表しました！

イベント終了後には連
絡先を交換するなど、
同じ目標に向かう仲間
の輪がひろがりました！

経管栄養とは、経口での栄養摂取が難し
くなった方へ、 チューブやカテーテルなど
を使い、胃や腸に必要な栄養を直接注
入することです。

実際に現場で実施できるよう
になるために、チェックポイン
トをしっかり覚えて、安全で確
実な行為が行えるように真剣
に取り組んでいました！

医療専門学校
水戸メディカルカレッジ

指示書を確認して準備や環境を整えたり、利用者様の体調を確認し、シミュ
レーターを使用して実施しました。手順や注意点など覚えることがたくさん
ありました。

介護の現場では喀痰吸引や経管栄養といった医療行為が必要な方がいます。 
一定の条件を満たした介護職員はこのケアを行うことが認められています。

かく  たんきゅういん けい かん えい  よう

姉妹校

正解はない
よ!

感じたこと
を

伝え合おう
!

人間関係とコミュニケーション
ふくふくふぇす♪に参加しました!

最後はステッカーを配布!

経管栄養
けい　 かん　 えい　 よう

喀痰吸引とは、痰の吸引
のことです。自身で痰を
吐き出すことが困難な
ご利用者さまに対し、痰
や唾液、 鼻汁を吸引器
で吸引します。

喀痰吸引
かく　 たん　きゅう　いん



ブログ facebook

Twitter instagram

授業風景からイベントまで
いば中ライフを日々紹介しています。

〈2023年の抱負〉
国家試験に向けて今よりも勉強を
がんばりたいです！

髙木花愛さん
（茨城県立那珂湊高等学校卒）

〈2023年の抱負〉
実習で利用者様を笑顔にする。

石塚愛依さん
（茨城県立日立商業高等学校卒）

土浦市立土浦第五中学校の皆さんとオンライン交流会が行われました！
福祉を職業として目指した理由や学校生活など中学生の皆さんから
たくさん質問がありました。
最初は緊張した様子でしたが徐 に々
ほぐれて笑顔が絶えないアットホーム
な雰囲気の交流会となりました！

1年生にとって初めての施設実習が終了し、実習報告会が行われま
した。
発表側になるのは初めてのことで原稿作りから一生懸命に取り組
む姿が見受けられました！
今回の目標である「利用者様と施設の理解」について各自が学んだ
ことをしっかり伝えることが出来ました。

今号のカバーモデル

土浦第五中学校との
オンライン交流会を行いました♪

「介護ビルダーズ」とは様々な分野で
介護に通じる技術などを築きあげた
特別講師による授業です。

内原特別支援学校との交流会がオンラインにて行われました！
開催にあたりオンライン上でも楽しめるゲームを学生たちが考えて行いま
した。終始笑いの絶えない時間となり、交流を深めることができました！

介護ビルダーズ
いば中のスペシャルプログラム

内原特別支援学校
との交流会

お食事を
お持ちしました!

お加減
いかがですか？

1年生初めての施設実習＆報告会
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