
鯉淵東

自動車でお越しの方

常磐自動車道
水戸インターより車で10分

学校玄関前に駐車場を
ご用意しておりますので、
ご利用ください。

駐車場完備

Map
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何回でも
参加OK!
何回でも
参加OK!

も行えます。

●模擬面接
●入試相談
●奨学金相談

水戸駅南口、内原駅北口
より運行しています。

先輩と一緒に授業を体験して、

校内をぐるりと見学してみよう！

体験授業・学校見学

「いば中」の特色・入学試験の

必勝法・奨学金の便利さが分かる！

学校説明・入試説明

おいしい昼食をご用意します。

楽しくランチを！

ランチタイム

将来の職場を想像しながら、

見学してみよう！

施設見学

施設がわかる、仕事がわかる、未来が見える！

利用者様と楽しくレクリエーション！

デイサービス体験

11：00～

12：45～

14：00～

14：20～

12：00～

無料 水戸駅集合場所
水戸駅南口 ロータリー 10：20集合 内原駅北口 ❶10：20❷10：50集合

内原駅集合場所

水戸駅

内原駅

北口

南口

集合場所 集合場所

←友部 水戸→
セブンイレブン

交番

交番

→
国
道
50
号

（水戸駅南口 ロータリー）

コムボックス
310

スクールバス
運行中!

スクールバス
運行中!

Tune（調和）はギターやラジオで
使われる言葉。みんなもいば中の
情報をキャッチしてね!

の意味《 Special thanks 》

いばらき
中央福祉専門学校

■ 最新！いば中情報

■ いば中な日々 ほか

土日
土

土

様々な体験授業があります。

先生や先輩がサポート

してくれるから安心！
様々な体験授業があります。

先生や先輩がサポート

してくれるから安心！

午前のみ、午後のみ参加もOK!午前のみ、午後のみ参加もOK!

タイム
スケジュール

時間 11：00～15：00

ランチタイム時には「いば中」の先生や在校生、卒業生から色々な話が聞けちゃいます！

ランチタイム時には「いば中」の先生や在校生、卒業生から色々な話が聞けちゃいます！オープン
キャンパス
開催! 希望者の方には

個別で
希望者の方には
個別で

茨城でかがやく介護福祉士になる！ 応援キャンパスマガジン

オープンキャンパス情報

最新!いば中情報

いば中な日々
2023 Apr.
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1年生、2年生
のみなさん

ご協力ありがとう
ございました!

1年生、2年生
のみなさん
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土
土 土

日
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いば中
情報

最新!

今年度の卒業式は規制を緩和し、通常通りの開催となり
ました。華やかな晴れ着姿の学生たちを見ることが出来
ました！様々な制限がある中でも、工夫をし知識と技術
を身に付けてきた学生たち。これからは社会人として介
護福祉士として利用者様のために頑張りましょう。
みなさんの活躍を楽しみにしています！

4月に入学する新入生に向けた体験授業が
行われました！テーマは『内力を生かそう』。
膝を曲げて身体全体を小さくするだけで摩
擦が少なくなり、指一本で身体の向きが変
わるメカニズムを体験しました！
1年生も先輩としてサポートに入ってくれまし
た。4月からの学校生活のようすを肌で感じ
てもらうことができました。

いば中
情報

最新! ２年生

卒業おめでとう！卒業おめでとう！
もみじ館 交流会

＼実際に授業を体験♪／

隣接する特別養護老人ホームもみじ館のご利用者様と交流会を行いました。
テーマは 「新春 魚つり大会」。まずは一緒に魚づくりからスタート！好きな色のお花
紙を詰めたり、自由にシールを貼ったり書いたりして可愛らしいお魚が完成！
次は、出来上がった魚を放流して魚釣り大会をスタート！「昔を思い出すな～」と楽
しんでいただけました♪

１年生による

リハーサルや会場準備も行いました！

ご利用者様と一緒に！

魚づくり&魚つり大会

入学前体験授業が
　　　行われました！



1年生&2年生

感謝の気持ちを伝える

株式会社イノフィスの方をお呼びして、マッスルスーツについて
お話いただきました。
学生達は実際に装着して、辛い姿勢の維持や移乗などを実践
してみました。空気圧を利用した人工筋肉のサポートにより腰へ
の負担が軽減します。その軽さに学生たちも驚いていました！

リハビリテーション介護リハビリテーション介護
マッスルスーツを体験しました！

どんなファッションが良いか？とその方への思
いが溢れたコーディネートが完成！
学生の発表に地域の高齢者の皆さまの笑顔
が溢れていました。

これまで授業や実習でお世話になったご利用者様に感謝の
気持ちを伝えるため、車いすの清掃を行いました。感謝の気持
ちを込めて隅々まで綺麗に掃除をして、利用者様のもとへ届
けます。ご利用者様にもとても喜んでいただけました！

国際貢献プロジェクト一歩

活動レポート
国際貢献プロジェクト一歩とは、日本で使用しなくなった車いすを集め、
世界中の車いすを必要としている人たちに届けるプロジェクトです。

「一歩の恩返し」

1年生
デザイナーの矢吹 由香里さんとアーティストの鈴木 明子さんをお招きし、「ファッション
の視点から課題を解決」をテーマにデザイン思考を実践する特別授業を行いました！
地域の高齢者の皆さま10人にご協力いただき、学生がインタビューさせていただくと
「もっとファッションを楽しみたい」「こんなこだわりあってこんな風に着ている」などたく
さんのお話を伺うことができました！

人間関係とコミュニケーション人間関係とコミュニケーション
ファッションの視点から課題を解決
1年生

介護の現場では、食事量や睡眠状態などご利
用者様の健康状態を日々チェックしています。
今回は、本校の法人でも使用している介護記録
ソフト「CARE KARTE」と、センサーにより体
動（呼吸、心拍など）を測定し、睡眠状態を把握
する「眠りSCAN」について学びました。

人間関係とコミュニケーション人間関係とコミュニケーション
「生産性向上」について学ぼう
1年生

２年生
ありがとうの
気持ちを込めて
ありがとうの
気持ちを込めて

こんな
 デザイン
 考えました！

すてきな

デザインね！



ありがとう
ございました!

私たちが取材
　してきました！

ブログ facebook

Twitter instagram

授業風景からイベントまで
いば中ライフを日々紹介しています。

2年生卒業おめでとう！

医療福祉系謎解きイベント

NPO法人Ubdobeさんのご協力のもと、医療福祉系謎解きイベント
Mystic Mindsが、今年も水戸オーパで開催されました！
学生たちもボランティアで参加し、子どもたちの謎解きのサポートや、
スタッフの方 と々交流を深めることができ、とても貴重な体験になり
ました！

福祉に関わるお仕事博覧会
「IBAFUKU FUKUSHI BEANS」を開催しました。
「福祉×〇〇」をテーマに学校の様 な々場所で体験ブースを設けました！
学生たちが主体となって講師の方 と々一緒にイベントを運営し、154名の方
に来場いただきました。参加者の方からも「楽しかった！」「福祉のイメージ
が変わった！」などの嬉しいお声をいただきました♪

Mystic Mindsに
　ボランティア参加しました！

来場者
288名

嚥下障害があってもいつまでも美味
しく食べられる「食」について学びま
した！
とろみのついた飲物を飲んでみた
り、嚥下障害のある方の食形態を実
際に体験しました。

福祉×食
「いつまでも美味しい！」

福祉×テクノロジー
「福祉の最先端」

介護技術の達人黒木さんからトラン
スファー（移乗介助）の技術を学びま
した！
目から鱗の介助技術にみんな興味
津々でした！

福祉×身体
「匠の介護技術！」

いば中に隣接す
るもみじ館にあ
る福祉×〇〇を
ツアーで体験！
現場での取り組
みを実際に見て・
触れて・体験しま
した。

福祉×スポーツ、
福祉×音楽

きこえる人ときこえない人の間にあ
る様々な心のバリア（誤解・偏見・無
関心など）を壊すために、手話を
使ったエンターテイメントを披露す
るoioiさん！
体験型パフォーマンスで、みんなが
1つになった瞬間でした！

福祉×エンタメ
「手話でバリアをぶっ壊す!!」

福祉とはなにか？幸せとはなにか？
をモデルであり、研究者で介護福祉
士である上条百里奈さんと一緒に参
加者みんなで語り合いました♪

福祉×ウェルビーイング 
「福祉ってなんだ？ 幸せってなんだ？」

デジタルアートと
センサーを活用
した新しいリハ
ビリツール「デジ
リハ」。子どもか
ら大人まで全世
代が楽しみながらリハビリを体験し
ました！

などなど
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