
鯉淵東

自動車でお越しの方

常磐自動車道
水戸インターより車で10分

学校玄関前に駐車場を
ご用意しておりますので、
ご利用ください。

駐車場完備

Map

次号予告 1月発行予定 
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何回でも
参加OK!
何回でも
参加OK!

も行えます。

●模擬面接
●入試相談
●奨学金相談

水戸駅南口、内原駅北口
より運行しています。

先輩と一緒に授業を体験して、

校内をぐるりと見学してみよう！

体験授業・学校見学

「いば中」の特色・入学試験の

必勝法・奨学金の便利さが分かる！

学校説明・入試説明

おいしい昼食をご用意します。

楽しくランチを！

ランチタイム

将来の職場を想像しながら、

見学してみよう！

施設見学

施設がわかる、仕事がわかる、未来が見える！

利用者様と楽しくレクリエーション！

デイサービス体験

11：00～

12：45～

14：00～

14：20～

12：00～

無料 水戸駅集合場所
水戸駅南口 ロータリー 10：20集合 内原駅北口 ❶10：20❷10：50集合

内原駅集合場所

水戸駅

内原駅

北口

南口

集合場所 集合場所

←友部 水戸→
セブンイレブン

交番

交番

→
国
道
50
号

（水戸駅南口 ロータリー）

コムボックス
310

スクールバス
運行中!

スクールバス
運行中!

Tune（調和）はギターやラジオで
使われる言葉。みんなもいば中の
情報をキャッチしてね!

の意味《 Special thanks 》

いばらき
中央福祉専門学校

■ 最新！いば中情報

■ いば中な日々 ほか

土
土日

様々な体験授業があります。

先生や先輩がサポート

してくれるから安心！
様々な体験授業があります。

先生や先輩がサポート

してくれるから安心！

午前のみ、午後のみ参加もOK!午前のみ、午後のみ参加もOK!

タイム
スケジュール

時間 11：00～15：00

ランチタイム時には「いば中」の先生や在校生、卒業生から色々な話が聞けちゃいます！

ランチタイム時には「いば中」の先生や在校生、卒業生から色々な話が聞けちゃいます！オープン
キャンパス
開催! 希望者の方には

個別で
希望者の方には
個別で

茨城でかがやく介護福祉士になる！ 応援キャンパスマガジン

オープンキャンパス情報

最新!いば中情報

いば中な日々
2023 Oct.

25Vol.

presented by Ibaraki Central College of Welfare

1年生、2年生
のみなさん

ご協力ありがとう
ございました!

1年生、2年生
のみなさん

ご協力ありがとう
ございました!

土
土 土

土
日



1年生&2年生

風鈴づくり

ペットボトル的当て

相手にとって適切な介助を探ろう！相手にとって適切な介助を探ろう！1
年生

いば中
情報

最新!いば中
情報

最新!

隣接する特別養護老人ホームもみじ館の
ご利用者様と交流会を行いました。
テーマは 「夏だ！祭りだ！集合だ‼」
レクリエーションは風鈴づくりとペットボトル的当ての2つを企画しました。
一緒に楽しみ、ご利用者さまとの交流を深めることができました♫

もみじ館交流会1年生による

準備やシミュレーションもバッチリ

清拭・入浴演習清拭・入浴演習
病気やケガなどで入浴が難しい方の身体をタオルで拭き清
潔に保つ清拭や入浴介助を行うことがあります。介助者役と
利用者役に分かれてロールプレイングを行い、安心・安全で
気持ち良く入浴時間を過ごしてもらうための介助方法を学
びました。

せいしき

医療専門学校 水戸メディカルカレッジ医療専門学校 水戸メディカルカレッジ2
年生 医療的ケア
医療的ケアとは

？

介護の現場では喀痰吸引や経管栄
養と

いった医療行為が必要な方がいま
す。一

定の条件を満たした介護職員はこ
のケ

アを行うことが認められています。

けいかんえいようかくたんきゅういん

自身で痰を吐き出すことが困難な方に対し、痰や唾液、鼻汁を吸引器で吸引する
喀痰吸引や、経口での栄養摂取が難しくなった方へチューブやカテーテルなどを使
い必要な栄養を直接注入する経管栄養の実技を行いました。
細かなポイントに注意し、医師の指示書に沿って医療的ケアを実施しました！

姉妹校inin



「介護ビルダーズ」とは様々な分野で
介護に通じる技術などを築きあげた
特別講師による授業です。

メディカル・ケア・サービス株式会社（MCS）の杉本浩司さんによる全
３回の特別授業が行われました。介護現場における生産性向上と
は、「ムリ・ムダ・ムラ（3M）」をなくし、より効率的に業務を行うことで
す。その目的はご利用者さまに質の高いケアを届けることができるよう
にするため！専門性を活かした記録を取ることにより認知症の行動や
心理症状を消失できる話や、その人が「いま、どうしたいのか」を引き
出して叶えるためのポイント、事例問題では原因や解決方法・根拠ま
で一緒に考えてご指導いただきました！

株式会社アダストリアの金子智博さんと大谷知加子さんによる特別
授業が行われました。
アダストリアのプロジェクト「Play fashion! for ALL」の活動や、実際
の製品に触れながら、病気や障害があってもファッションを楽しめる
服を考えました。

株式会社Salud代表取締役/介護ラボしゅう代表の中浜崇之さんと株式
会社マッキャンエリクソン/株式会社NEWSEAM 代表取締役の吉富亮介
さんによる特別授業が行わ
れました！
ご利用者さまにお話を伺
い、これまでの人生経験か
ら出る貴重なアドバイスを
ガチャガチャとして見える化
するワークショップを体験し
ました。

なるほど～！と思ったり、
クスッと笑えたりするお話をたくさん伺いました！
おみくじと人生のアドバイスが一緒になった
『じじばばからのちょいみみガチャガチャ』が完成！

「着るのが楽しみなユニフォー
ム」をテーマに現場の声を反
映させながら制作したユニ
フォームが完成！制作に関わっ
たいば中の卒業生でありもく
せいで勤務する２名のお話を
聞いたり、実際に触ったり着て
みたりしながら、自身が着たい
制服についても考えました。

介護ビルダーズ
いば中のスペシャルプログラム

介護現場における
生産性向上を考える

1年生

高齢者のことばを引き出すガチャガチャづくり

経験談をヒアリングしてつくる

2年生

ファッションから多様性を学ぶ1年生

アダストリア×北養会で開発
！

オーダーメイドのユニフォームが
完成

詳しくはwebサイトをご覧ください



ブログ facebook

X（旧Twitter） instagram

授業風景からイベントまで
いば中ライフを日々紹介しています。

今号のカバーモデル

夏休み期間中に希望の学生
を対象にパソコン講座が行
われました。ExcelやWordな
どソフトを使い表や図の挿入
などの基本的な操作を学び
ました！

パソコン講座
ソフトの使い方を学ぼう

2年生  夏休み特別企画

〈やってみたい＆チャレンジしてみたいこと〉

カメラで景色を撮りたい

谷口聖奈さん
（水戸女子高等学校卒）

〈やってみたい＆チャレンジしてみたいこと〉

ライブを目の前で見たい

栗田琴華さん
（茨城県立大洗高等学校卒）

皆さん自身の”スタイル”を発見する研修を
ご用意！（全20回の研修ラインアップ♪）
※いばふくとは、茨城から福祉で世界を
　元気にするプロジェクトの略称です。

今年の
テーマは

今年もいばふく始まりました！

ススタタイイルル

1年生にとって初めての施設実習に行ってきました！
ご利用者様とのお話に花が咲いたり、お食事の準備や水分補給の介
助を行ったり。
介護の仕事の難しさややりがいを感じる10日間となったようです。

1年生による実習報告会が行われました。1年生にとっては
じめての報告会。一生懸命に原稿作成に励む様子がみら
れました。2年生も真剣に報告内容を聞いて積極的に質問
していました。

実習報告会

初めての施設実習
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